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- Fokozott fejlesztés szikséges

~ Fejlesztés szikséges

- Egészségzona Adatfeltéltsttségi Allapot: 0,00 %
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- Fokozott fejlesztés szilkséges

e Fejlesztés szikséges

- Egészségzéna Adatfeltéltsttségi Allapot: 0,00 %
Nyomtatés datuma: 2022.02.11 11:01:16
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Testtomeg-index (BMI: kg/m?)
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Min. Max. Atlag Szoras Min. VS Atlag Szoras . FSZ EZ
Osszesen: 0% 100 %

Testzsirszazalék (TZS %)
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Min. Max. Atlag Sz6ras Min. Max. Atlag Sz6ras @ rsz EZ

Osszesen: 0% 100 %

Alloképességi ingafutas (VO2max: ml/kg/min)
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Osszesen: 0% 100 %

Utemezett hasizom (db)
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Torzsemelés teszt (cm)
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Min. Max. Atlag Sz6ras Min. Max. Atlag Sz6ras @ Fsz EZ

Osszesen: 0% 100 %
Helybdl tavolugras (cm)
FIUK LANYOK TELEPHELY
Min. VEVE Atlag Sz6ras Min. VEVE Atlag Sz6ras @ rsz 74

Osszesen: 0% 100 %
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Hajlékonysagi teszt (cm)

FIUK LANYOK TELEPHELY
Min. Max. Atlag Sz6ras Min. Max. Atlag Sz6ras @ rsz EZ
Osszesen: 0% 100 %
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